
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
UNA VIDA EN LAS MANOS 

 
FERNANDO ROMÁN AREÁN 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

“Todo lo humano de la Tierra es hecho por manos” 
Ernesto Cardenal 

 
Esto no es más que un homenaje a las manos: esos instrumentos precisos y 
preciosos que nos otorga la naturaleza y que nos permiten materializar la 
mayoría de lo que nuestra mente diseña. Así tenemos mano-herramienta, mano-
arte, mano-amor, mano-oración, mano-arma, mano-amistad, mano-trabajo, 
mano-sanadora,… y la que nos ocupa hoy: mano-intérprete. Si observamos las 
huellas que ha labrado el paso del tiempo en nuestras manos y las escuchamos, 
pues con sus gestos hablan un idioma universal, ellas nos podrían contar la 
historia de nuestras vidas; así, contemplemos y oigamos lo que nos cuentan las 
manos de este músico… 
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